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โรงพยาบาล โปง่น ้ารอ้น 
สาขา ทนัตกรรม 
สภาวะทางคลินิก ภาวะแทรกซอ้นภายหลงัการท าทนัตกรรม 
วนัท่ีจดัท าข้อมูล มนีาคม 2560 

1. บริบท 
สถิติผูม้ารบับริการ 

สถติกิารท าหตัถการศลัยกรรมช่องปาก ปี 2558-2560 (ต.ค.59-ม.ีค.60) เท่ากบั 1,795, 1,854 และ 
873 ราย เกดิภาวะ Oroantral communication (OAC) จ านวน 5 ราย เกดิภาวะ  Dry socket  จ านวน 10  
ราย เกดิ Prolong bleeding                จ านวน 5 ราย และ Infection                จ านวน 1 ราย  
ข้อมูลแสดงขนาดของปัญหา 
            ทบทวนการเกิดภาวะ OAC  ร้อยละ 40 เป็นเคสที่ท าการถอนฟนัในซี่ที่รากฟนัสัมพันธ์กับ 
Maxillary  sinus อยูแ่ลว้ ซึง่เป็นหตัถการทีไ่ม่สามารถป้องกนัได ้, รอ้ยละ 20 เกดิจากปญัหาในกระบวน
ประเมนิผูป้ว่ยก่อนการท าหตัถการและการดแูลผูป้ว่ย ไมไ่ดส้ง่ถ่ายภาพรงัสฟีนักรามบนก่อนท าหตัถการและ
ใชแ้รงในการแคะรากมากเกนิไป , รอ้ยละ 20 เกดิจากการประเมนิซ ้าทีไ่มค่รอบคลุม ไม่สามารถประเมนิได้
ว่าเกดิภาวะ OAC ขึน้หลงัท าหตัถการ และอกีรอ้ยละ 20 มสีาเหตุจากการใหข้อ้มูลการปฏบิตัตินหลงัการ
รกัษาอยา่งไมเ่หมาะสมเพยีงพอ  
       ทบทวนการเกดิ  Dry  socket  รอ้ยละ 80 เกดิจากการถอนฟนัทีย่าก ใชเ้วลาในการท านาน รว่มกบั
การใหข้อ้มลูในการปฏบิตัตินหลงัการรกัษาอยา่งไมเ่หมาะสมเพยีงพอ และอกีรอ้ยละ 20 ไมท่ราบสาเหตุ  

ทบทวนการเกดิ  Prolong  bleeding  รอ้ยละ 40 เกดิจากการประเมนิแผลหลงัท าหตัถการไมด่พีอ 
คอื แผลอยู่ในต าแหน่งที่การห้ามเลือดด้วย pressure เพยีงอย่างเดยีวไม่พอ และการมีสิง่ตกค้างในแผล
รวมถึงท าความสะอาดแผลไม่ดีพอ , ร้อยละ 20 เกิดจากการประเมินผู้ป่วยแรกรับไม่ดี คือ ผู้ป่วยม ี
underlying disease (on warfarin) แต่ไมไ่ดท้ าการปรกึษาแพทยก์่อนท าหตัถการ, อกีรอ้ยละ 40 เกดิจาก
การใหข้อ้มลูในการปฏบิตัตินหลงัการรกัษาอยา่งไมเ่หมาะสมเพยีงพอ  

ทบทวนการเกดิ  Infection  ทัง้หมดมสีาเหตุจากการ curette granulation tissue ภายในแผลถอน
ฟนัไมห่มด และไมไ่ดใ้หย้าปฏชิวีนะหลงัการรกัษา 
ศกัยภาพ/บคุลากร/ความเช่ียวชาญ/เครื่องมือ 
 - ฝา่ยทนัตกรรมมทีนัตแพทย ์4 คน ทนัตแพทยเ์ฉพาะทางดา้นศลัยกรรมชอ่งปากและแมก็ซลิโลเฟ
เชยีล 1 คน ,  มเีครือ่งมอื  X-ray  Digital  1 เครือ่ง, เครือ่งส าหรบัการตรวจคา่ INR 
2. ประเดน็คณุภาพ/ความเส่ียงท่ีส าคญั 
    2.1  การประเมนิผูป้ว่ยก่อนท าหตัถการ/การประเมนิซ ้าหลงัท าหตัถการไมค่รอบคลุม  สง่ผลใหเ้กดิ
ภาวะแทรกซอ้น  
   2.2  การปฏบิตัติวัทีไ่มถู่กตอ้งของผูป้ว่ยจงึสง่ผลใหเ้กดิภาวะ dry socket ได ้ 
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3. เป้าหมายการพฒันา    
Treatment  Goal Objective KPI 

- ลดการเกดิภาวะแทรก ซอ้น
ภายหลงัการท าหตัถการทาง
ทนัตกรรม 

    

1.ลดการเกดิภาวะ  OAC, Dry  
socket  และ  Prolong  bleeding 
หลงัการท าหตัถการ   
2. ไมเ่กดิ  Infection หลงัการท า
หตัถการ 

1.รอ้ยละของการเกดิภาวะ OAC ≤ 0.1 
2.รอ้ยละของการเกดิ Dry socket ≤ 0.1                                  
3.รอ้ยละของการเกดิ Prolong bleeding 
≤ 0.1  
4. รอ้ยละของการเกดิ  Infection = 0 
 

4. กระบวนการพฒันาเพ่ือให้ได้คณุภาพ 
การประเมิน/การประเมินซ า้/การดแูลรกัษา 
     4.1  ภาวะ OAC ปี  2558  วางระบบการประเมนิโดยทนัตแพทย ์  
           - ในกรณทีีต่อ้งถอนฟนักรามหรอืผา่ฟนัคุดบนตอ้งท าการสง่ถ่ายภาพรงัสกี่อนทุกครัง้ เพือ่ประเมนิ  
ในเบือ้งตน้วา่รากฟนัมคีวามสมัพนัธใ์กลก้บั  maxillary sinus หรอืไม ่
           - ในกรณทีีร่ากฟนัหกัควรท าการสง่ถ่ายภาพรงัสซี ้าเพือ่ประเมนิความยาวรากฟนัทีเ่หลอืและ 
ความสมัพนัธก์บั maxillary sinus ถา้ทนัตาภบิาลไมม่ัน่ใจวา่จะสามารถแคะรากได ้ใหเ้รยีก         

  ทนัตแพทยท์ีเ่ชีย่วชาญกวา่เขา้ไปท าการรกัษาแทน 
      4.2 ภาวะ Prolong bleeding ในปี 2558  

- วางระบบการประเมนิผูป้ว่ยก่อนท าหตัถการโดยซกัประวตัโิรคประจ าตวั  มปีญัหาโรคเลอืดและ  
Underlying ทีต่อ้งรบัยา warfarin, clopidrogrel, aspirin 300 mg สง่ consult แพทยท์ุกราย  

- ถา้ผูป้ว่ยไดร้บัยา anticoagulant พจิารณาท าหตัถการทีม่เีลอืดออกเช่น ถอนฟนั ผา่ฟนัคุด ขดูหนิ

น ้าลายในกรณีค่า INR ≤ 2  แต่ถา้แพทยเ์จา้ของไขไ้ม่สามารถปรบัขนาดยาหรอืหยุดยาได ้ควรท าการ 
admit ผูป้ว่ยหลงัท าหตัถการเพือ่สามารถ observe ไดต้ลอดเวลา หรอื refer รพศ. 

- การเน้นย า้เรือ่งการแนะน าวธิปีฏบิตัติวัหลงัการท าหตัถการถอนฟนั/ผา่ฟนัคุด วางระบบการ
แนะน าใหส้อดคลอ้งกบัตวัผูร้บับรกิาร  ตรวจสอบแผลทุกครัง้  และพจิารณาหา้เลอืดใหเ้หมาะสม  เชน่ กดัผา้
กอ็ส  ใส ่gel foam/surgical รว่มกบัการเยบ็แผล เป็นตน้ 
     4.3 กลุ่มเสีย่งภาวะ dry socket เน้นย า้เรือ่งวธิปีฏบิตัติวัหลงัการท าหตัถการถอนฟนั/ผา่ฟนัคุด วาง
ระบบการแนะน าใหส้อดคลอ้งกบัตวัผูร้บับรกิาร  ผูส้งูอายุ ตอ้งอธบิายใหก้บัผูด้แูลทีพ่ามาดว้ย 
     4.4 ป้องกนัการเกดิ infection ในกรณีทีม่อีาการบวม เป็นไข ้มหีนอง ให ้antibiotic หลงัท าหตัถการ และ
ตอ้ง curette granulation tissue ในแผลออกใหห้มดจนเครือ่งมอืสมัผสัไดถ้งึกระดกูเบา้รากฟนั 
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5. ผลลพัธก์ารพฒันา 
ตวัช้ีวดั เป้าหมาย 2558 2559 ตค.59-มีค.60 

รอ้ยละของการเกดิ  OAC ≤0.1 0.16 0.1 0 
รอ้ยละของการเกดิ Dry  socket ≤0.1 0.28 0.11 0.22 
รอ้ยละของการเกดิ Prolong  bleeding  ≤0.1 0.22 0.05 0 
รอ้ยละของการเกดิ  Infection 0 0 0.05 0 

วิเคราะหผ์ลการพฒันา 
 ในปี 2560 ยงัพบวา่เกดิอุบตักิารณ์ Dry socket ซ ้า สาเหตุจากเป็นซีฟ่นัทีถ่อนยาก ท าการแคะราก
นาน รว่มกบัผูป้ว่ยปฏบิตัติวัหลงัท าไมถู่กตอ้งคอื บว้นน ้าลาย บว้นเลอืดตลอดเวลา  การเกดิอุบตักิารณ์ 
OAC, prolong bleeding,infection ในปี 2560 (ตค.59-มคี.60) ยงัไมพ่บอุบตักิารณ์ซ ้า  
6. แผนการพฒันาอย่างต่อเน่ือง 
      - ปี 2559 ภาวะ OAC พฒันาศกัยภาพทนัตแพทยท์างดา้นศลัยกรรมชอ่งปากเพิม่และสง่ทนัตแพทยไ์ป
เรยีนเฉพาะทางดา้นศลัยศาสตรช์อ่งปากเพิม่เตมิ 1 คน  
        
 
 
 


